Информация по проведенным мероприятиям  по Вейпингу.
[bookmark: _GoBack]Вейпинг  вреден здоровью!!!
       В Луганской средней школе  педагогом-психологом Баймагамбаевой Светланой Табысовной, заместителем директора по воспитательной работе  Сыздыкпаевой Айнагуль Каирбековной, специалистами ФАП Луганского сельского  округа, специалистами  поликлиники  Павлодарского района   для учащихся 7- 11 классов были проведены беседы, классные часы на тему «Вейпинг  вреден здоровью»  Для родителей  проведены беседы по данной теме. 
Цель мероприятий: пропаганда здорового образа жизни среди несовершеннолетних
Задачи:
-дать представление обучающимся об электронных сигаретах
-способность формирования негативного отношения к вейпингу
-мотивировать обучающихся к здоровому образу жизни
В своем выступлении специалисты отметили то, что многие современные подростки практически не расстаются со своими электронными сигаретами. Наслаждаясь ароматизированным паром, выпускаемым из легких, подростки даже не задумываются, что существует вред электронных сигарет для детей. Причем он не такой уж и незначительный. Курение нарушает функции половой системы, вызывает импотенцию и бесплодие. У подростков очень быстро появляется зависимость к электронным сигаретам, которая со временем трансформируется в классическую табачную зависимости. Детский организм неизменно страдает от курения электронных сигарет. Клубы пара, образующиеся при курении электронных сигарет, содержат в себе никотин. Известно, что любые формы никотина, попадающие в организм человека, а тем более ребёнка, оказывают на него значительное влияние. Первоначально страдает мозг, после чего негативному влиянию подвергаются другие органы. Для детей активное и пассивное курение наиболее опасно, поскольку их организм ещё находится на стадии развития и формирования. К сожалению, больше половины подростков пытаются курить электронные сигары. По полученным данным, около 40% несовершеннолетних начинают пользоваться вейпами, даже если ранее они не пробовали курить обыкновенные сигареты.
          Надо стараться прививать спортивный образ жизни.
А так же родителям и детям розданы памятки и буклеты по данной теме. Имеется размещение в инстаграмм, на сайте школы.
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